
〒651-1102　神戸市北区山田町上谷上字長尾1-2

※ 入園は閉園の30分前まで ※ 森のあじさい散策期間中のみ

4月～ 11 月下旬 土・日・祝のみ運行

三宮バスターミナルから

市バス 25 系統で約 40 分

国道 428 号

「小部峠」を

東へ約２㎞

● 神戸電鉄・神戸市営地下鉄「谷上」駅

　 から山田道ハイキングコース約3.7㎞

● 北鈴蘭台駅から約３㎞（徒歩約40分）
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神戸電鉄「北鈴蘭台」駅から無料送迎バスあり
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※ 　　　　は土・日・祝のみ運行

● 開園時間：【平日】9：00～17：00　　【土・日・祝】8：00～18：00 

 

● 入園料：大人300円 小人150円 　● 駐車料：普通車500円 バス：2,000円

TEL：078-591-0253

FAX：078-594-2324

悪天候などで、イベントの内容を変更または中止をする場合があります。詳しくはホームページでご確認ください。 

事前申し込み制による抽選。ホームページのイベント申し込みフォームまたは森林植物園 TEL 078-591-0253 にて 1ヶ月前（休園日の場合は翌日）よりお申し込みください。

11：30

あじさい餅 2個入り
　320 円（税込）

※出店日はHPにてご
　確認ください

長谷池前の森の中のテラスで
ほっと一息。
オリジナルサンドや弓削牧場
のソフトクリームはいかが？
（火・水以外は営業）

サンドやハンバーグのセット、
定番の弓削牧場のソフトクリ
ームのほか、期間限定の紫陽
花ゼリーフロートが登場。
お土産やあじさい苗の販売も！

ル・ピック
のぼり屋
＜和菓子＞パーチ

みちくさテラス

Instagram、
X（旧Twitter）、
Facebookは
HPからご覧
ください。

森のあじさい森林ガイドツアー 期間中
土・日・祝
期間中

土・日・祝

淡路夢舞台公苑温室「あわじグリーン館」
プロデュースリーダー、㈱ウイン代表
芋瀬英里さんと森林植物園 真野響子名誉
園長による対談

協力：神戸弘陵学園高等学校放送部 （雨天時は人数を制限する場合があります）

七夕のつどい

13：30 ～ 14：00
森林展示館前広場

時　間

場　所 無料観　覧
芋瀬英里

㈱ウイン代表
真野響子名誉園長

 7/ 7
（日）
 7/ 7
（日）

森のカフェ＆雑貨

当日受付7/13
（土）
7/13
（土）

7/14
（日）
7/14
（日） あじさいの花飾りをつくろう

石田裕之「あじさいコンサート」6 / 9
（日）
6 / 9
（日）

①11：30～　②13：30～

無料

時　間

観　覧

ネイチャーゲーム体験 7 / 7
（日）
 7 / 7
（日）

大人300円　小・中学生200円

①10：30 ～  ②13：30 ～

各回 20 名
神戸ネイチャーゲームの会

時　間

定　員 参加費

講　師

要申込
抽選

10：30 ～ 15：00時　間

 6/30 
（日）
 6/30 
（日）

七夕かざりを作ろう 当日受付

10：00 ～ 15：00 無料

神戸親和大学

時　間 参加費

協　力

その他プログラム　　　　

森林浴ヨガ 7 / 6
（土）
 7 / 6
（土）

11：00 ～ 12：00 60 名
800 円

～ 紫陽花の森 deヨガ ～

時　間 定　員

参加費 講　師 ヨガインストラクター CHISA（小倉千紗子）

要申込
抽選

健康増進プログラム

ウエルネスウォーキング6/16
（日）
6/16
（日）

10：30 ～ 12：30 20 名 1,500 円

六甲健康保養地研究会

日本ウエルネスウォーキング協会認定インストラクター

申込先 ☎ 090-3675-3556

時　間 定　員 参加費

ガイド

要申込

~こんなに見える！小さな生き物観察~
7/21
（日）
7/21
（日）

いきもの好き集まれ !!

13：30 ～ 15：30 20名
六甲山の自然を学ぼう会100円

（小学生以上）時　間 定　員

参加費 講　師

（受付は13：20まで）

要申込
抽選

6/23
（日）
6/23
（日）

カエルの学校 ～ モリアオガエルに出会おう ～
10：30 ～ 12：30 40 名

大人300円　小・中学生100円 清水 薫

定　員

講　師

時　間

参加費

要申込
抽選

おやこバードウォッチング6/16
（日）
6/16
（日） 9：30 ～ 12：00 親子あわせて 25名

無料 日本野鳥の会ひょうご

時　間 定　員

参加費 講　師

要申込
抽選

モリアオガエル・セトウチサンショウウオの観察
6 / 9
（日）
6 / 9
（日）

13：30～15：30
20名 六甲山の自然を学ぼう会無料（小学生以上）

時　間

定　員 参加費 講　師

（受付は13：20まで）

要申込

生きもの観察プログラム

神戸の希少種を守ろう

7/21
（日）
7/21
（日）

初めてでもわかる！ 身近な薬草観察会
10：30 ～ 12：00
50名 元神戸薬科大学薬用植物園 沖 和行

大人300円　小人100円時　間

定　員

参加費

講　師

要申込

早朝探鳥会・定例探鳥会
時　間

臨時送迎バス

早朝 7：30 ～　定例 9：30 ～

300円（大学生以下無料） 日本野鳥の会ひょうご参加費

北鈴蘭台駅　7：00 発

講　師

当日受付7/14
（日）
7/14
（日）

期間限定

あじさいの育て方・増やし方6 / 9
（日）
6 / 9
（日）

森林あじさい講習会

梅雨の花々に出会おう6/22
（土）
6/22
（土）

時　間 10：30 ～ 12：30
定　員 30 名 参加費 300 円

自然観察講座

植物観察プログラム

20 名定　員

10：30 ～ 12：00

講　師 森林植物園スタッフ

参加費 300 円 あじさいの剪定と挿し木７/ 6
（土）
７/ 6
（土）

夏の森林めぐり パート１7/14
（日）
7/14
（日）

講　師 福本 市好

アジサイ苗畑の通りぬけ
期間限定 !!

期間限定で開放される「アジサイ苗畑の通りぬけ」
お気に入りのアジサイを見つけに行こう！！
期間：6/8（土）～ 7/15（月・祝）

期間限定で開放される「アジサイ苗畑の通りぬけ」
お気に入りのアジサイを見つけに行こう！！
期間：6/8（土）～ 7/15（月・祝）

案内ボランティアのガイド・解説を聞きながら、
森の中のあじさいをしっとりと散策してみませんか。
案内ボランティアのガイド・解説を聞きながら、
森の中のあじさいをしっとりと散策してみませんか。

①10：30～　②13：30～ 当日受付・人数制限あり①10：30～　②13：30～ 当日受付・人数制限あり

時　間


